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Ridin´ 
  

Choreographer: Dave Ingram 

Description: 32 Counts, 4 Wall, Beginner 

Music: Ridin´Alone by Rednex 

CHASSÉ, BACK ROCK, CHASSÉ, BACK ROCK 

1&2 RF Schritt rechts seit, LF zu RF, RF Schritt rechts seit 

3,4 LF Schritt zurück, Gewicht zurück auf RF 

5&6 LF Schritt links seit, RF zu LF, LF Schritt links seit 

7,8 RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF 

  

  

SHUFFLE FORWARD, STEP ½ TURN R, SHUFFLE FORWARD, STEP ¼ TURN L 

1&2 RF Schritt vor, LF zu RF, RF Schritt vor 

3,4 LF Schritt vor, ½ Drehung rechts RF Schritt vor 

5&6 LF Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor 

7&8 RF Schritt vor,  ¼ Drehung links LF Schritt links seit 

  

  

SHUFFLE FORWARD, STEP ½ TURN R, SHUFFLE FORWARD, STEP ¼ TURN L 

1&2 RF Schritt vor, LF zu RF, RF Schritt vor 

3,4 LF Schritt vor, ½ Drehung rechts RF Schritt vor 

5&6 LF Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor 

7,8 RF Schritt vor, ¼ Drehung links LF Schritt links seit 

  

  

KICK, ¼ TURN L & KICK, STOMP, STOMP, STEP BACK, HOLD, ½ TURN L WITH SWEEP, TOGETHER 

1,2 RF Kick nach vor, ¼ Drehung links RF Kick nach vor 

3,4 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen 

5,6 RF Schritt zurück, halten 

7,8 ½ Dreung links und dabei mit der linken Fußspitze einen Halbkreis auf den Boden nach vorn schwingen,  LF 
zu RF 

  

 

WIEDERHOLEN! 


