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Polka to you       
  
  

Choreographer: Robert Hahn 

Description: 32 Count, 4 Wall 

Music: I Will Stand By You by The Judds 
  

  
 

 

 

FULL GALLOP TURN R, 3/4 GALLOP TURN L 

1&2& RF ¼ Drehung rechts Schritt vor, LF zu RF, RF ¼ Drehung rechts Schritt vor, LF zu RF 

3 & 4 RF ¼ Drehung rechts Schritt vor, LF zu RF, RF ¼ Drehung rechts Schritt vor      (12:00)                                  

5&6& LF ¼ Drehung links Schritt vor, RF zu LF, LF ¼ Drehung links Schritt vor, RF zu LF 

7 & 8 LF ¼ Drehung links Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor                                         (3:00)                                         
    

 
  

SIDE ROCK R, RECOVER, CROSS SHUFFLE, 1/4 TURN R STEP BACK L, 1/4 TURN R STEP 
SIDE R, CROSS SHUFFLE 

 1, 2 RF Schritt rechts seit, Gewicht zurück auf LF 

 3 & 4 RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit, RF vor LF kreuzen 

 5, 6 LF ¼ Drehung rechts Schritt zurück, RF ¼ Drehung rechts Schritt rechts seit 

 7 & 8 LF vor RF kreuzen, RF Schritt rechts seit, LF vor RF kreuzen  
    

 
  

STEP BACK R, HITCH, L, STEP BACK L, HITCH R, COASTER STEP R, HEEL SWITCHES 
FWRD. L & R & TOE SWITCHES SIDE L & R  

 1&2& RF Schritt zurück, LF Knie heben, LF Schritt zurück, RF Knie heben 

3 & 4 RF Schritt zurück, LF zu RF, RF Schritt vor 

5&6& LF Ferse vorn aufsetzen, LF zu RF, RF Ferse vorn aufsetzen, RF zu LF 

7 & 8 LF Spitze links seit auftippen, LF zu RF, RF Spitze rechts seit auftippen 

 
  
  

SHUFFLE FWRD. R, ROCK FWRD. L, RECOVER, TRIPLE TURN 1/2 L, STOMP FWRD. R, 
STOMP L  

 1 & 2 RF Schritt vor, LF zu RF, RF Schritt vor 

 3, 4 LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF 

 5 & 6 LF ¼ Drehung links Schritt links seit, RF zu LF, LF ¼ Drehung links Schritt vor 

 7, 8 RF Stampfschritt vor, LF Stampfschritt zu RF 
  
  

 

Wiederholen!  


