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Old Flames 
  

Choreographer: Wil Bos & Roy Verdonk 

Description: 48 Count, 2 Wall, Novice 

Music: “Old Flames Can´t Hold A Candle To You” by Kesha 128bpm 

Restart: In der 5.Wand nach 12 Counts 

Der Tanz beginnt nach 24 Count mit dem Gesang 
 

 

 

 

 WALTZ STEPS IN A ½ CIRCLE DIAMOND PATTERN 

 1 – 3 LF Schritt diagonal rechts vor, 1/8 Drehung links RF Schritt rechts seit, LF 1/8 Drehung links Schritt zurück 

 4 – 6 RF Schritt zurück, 1/8 Drehung links LF Schritt links seit, RF 1/8 Drehung links Schritt vor                     (7:30) 

    
  

 WALTZ STEPS IN A ½ CIRCLE DIAMOND PATTERN 

 1 – 3 LF Schritt vor, 1/8 Drehung links RF Schritt rechts seit, LF 1/8 Drehung links Schritt zurück                   (4:30) 

 4 – 6 RF Schritt zurück, 1/8 Drehung links LF Schritt links seit, RF 1/8 Drehung links Schritt vor                     (1:30) 

    
  

STEP FWD, KICK TWICE, STEP BACK, ROCK BACK, RECOVER 

 1 – 3 

 4 – 6 

 LF Schritt vor, RF Kick vor, RF Kick vor 

RF Schritt zurück,  LF Schritt zurück, Gewicht vor RF 

 
  

 STEP FWD, ½ LEFT STEP BACK R L R, ROCK BACK, RECOVER 

 1 – 3 LF Schritt vor, ½ Drehung links RF Schritt zurück, LF Schritt zurück                                                       (7:30) 

 4 – 6 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück, Gewicht vor RF 

    
  

 STEP FWD, POINT SIDE, HOLD, CROSS BEHIND, POINT SIDE, HOLD 

 1 – 3 LF Schritt vor, RF Tipp rechts seit, halten 

 4 – 6 RF hinter LF kreuzen, LF Tipp links seit, halten 

    
  

 STEP FWD, STEP 1/8 LEFT SIDE, STEP ½ LEFT SIDE, WEAVE LEFT 

 1 – 3 LF Schritt vor, 1/8 Drehung links RF Schritt rechts seit, LF ½ Drehung links Schritt links seit               (12:00) 

 4 – 6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit, RF hinter LF kreuzen 

    
  

STEP SIDE, DRAG 2X 

 1 – 3 LF großer Schritt links seit, RF zu LF heran ziehen mit 2 Counts 

 4 – 6 RF großer Schritt rechts seit,  1/8 Drehung rechts  LF zu RF heran ziehen mit 2 Counts                        (1:30) 

 
  

STEP FWD, ROCK FWD, RECOVER, STEP BACK, ½ TURN LEFT, STEP FWD 

1 – 3 LF Schritt vor, RF Schritt vor, Gewicht zurück LF 

4 – 6 RF Schritt zurück, LF ½ Drehung links Schritt vor, RF Schritt vor                                                            (7:30) 

    

    

  
  

Wiederholen! 


