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Helele 
  
Choreographer: Andreas Wenk 
Description: 32 counts, 4-wall linedance, easy Intermediate, 2 Tag, 1 

Restart 
Music: Helele by Velile & Safri Duo 
 Tag after 2.and 5, wall, restart 9. wall after 16 counts 
 
 
 
 

 

 
ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD, ½ TURN RIGHT & ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD 
1,2 RF Schritt rück, Gewicht zurück auf LF 
3&4 RF Schritt vor, LF an RF, RF Schritt vor 
5,6 ½ Drehung rechts auf RF und LF Schritt rück, Gewicht zurück auf RF (6 Uhr) 
7&8 LF Schritt vor, RF an LF, LF Schritt vor 
  

CROSS ROCK, SAILOR STEP WITH ¼ TURN RIGHT, ¼ TURN RIGHT SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE 
1,2 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 
3 &4 RF hinter LF kreuzen dabei ¼ Drehung rechts, LF seitwärts, RF leicht seitwärts vor  (9 Uhr) 
5,6 ¼ Drehung auf RF und dabei LF Schritt seitwärts, Gewicht zurück auf RF  (12 Uhr) 
7&8 LF vor RF kreuzen, RF Schritt seitwärts, LF vor RF kreuzen 

 RESTART IN DER 9. WAND – NUR 16 COUNTS – TANZ BEGINNT WIEDER VON VORNE ! 

  
SIDE ROCK, BEHIND – SIDE – CROSS, SIDE ROCK, BEHIND, STEP WITH ¼ TURN RIGHT, TOGETHER 
1,2 RF rechts Schritt seitwärts, Gewicht zurück auf LF 
3&4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt seitwärts, RF vor LF kreuzen 
5,6 LF Schritt seitwärts, Gewicht zurück auf RF 
7&8 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt vor mit ¼ Drehung rechts, LF an RF  (3 Uhr) 
  

HEEL STEP R & L, COASTER STEP, ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK 
1,2 RF Schritt vor ( nur die Ferse aufstellen), LF Schritt vor ( nur die Ferse aufstellen) 
3&4 RF Schritt rück, LF an RF, RF Schritt nach vor 
5,6 LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF 
7 &8 LF Schritt rück, RF an LF, LF Schritt rück 

 Wiederholen ! 

  
BRÜCKE/ TAG NACH DER 2. UND 5. WAND 
  

HEEL STEP R & L, COASTER STEP, ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK 
1,2 RF Schritt vor ( nur die Ferse aufstellen), LF Schritt vor ( nur die Ferse aufstellen) 
3&4 RF Schritt rück, LF an RF, RF Schritt nach vor 
5,6 LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF 
7 &8 LF Schritt rück, RF an LF, LF Schritt rück 

NACH DER 9. WAND RESTART-  NUR DIE  ERSTEN 16 COUNTS 
 


