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Hands In The Air 
  

Choreographer: Debbie Rushton 

Description: 32 Count, 4 Wall, Intermediate 

Music: Dance With Me by Nile Rodger, CHC & Hailee Steinfeld 

Intro:  32 Count 

Tag: In der 8. Wand nach 8 count 
 

 
 
 

KICK & POINT, SAILOR STEP, SKATE X4 

1 & 2  RF Kick vor, RF zu LF, LF Tipp links seit 

3 & 4 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt rechts seit, LF Schritt links seit 

5, 6 RF Skaterschritt vor, LF Skaterschritt vor 

7, 8 RF Skaterschritt vor, LF Skaterschritt vor 

  
  

CROSS, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, ¼ TURN R, ½ TURN R, COASTER STEP 

1, 2 &  RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit, Gewicht zurück auf RF  

3 & 4 LF vor RF kreuzen, RF Schritt recht seit, LF vor RF kreuzen 

5, 6 ¼ Drehung rechts RF Schritt vor, ½ Drehung rechts LF Schritt zurück                                                    (9:00)     

7 & 8 RF Schritt zurück, LF zu RF, RF Schritt vor 

  
  

SLIDE, TOUCH, SLIDE TOUCH, & CROSS, SIDE ROCK , BEHIND, SIDE 

1, 2 LF großer Schritt diagonal links vor, RF zu LF tippen 

3, 4 RF großer Schritt diagonal rechts vor, LF zu RF tippen 

& 5, 6, 7 LF zu RF, RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit, Gewicht zurück auf RF 

8 & LF hinter RF kreuzen, RF Schritt rechts seit 

  
  

CROSS, HOLD, & BEHIND & CROSS, WALK ROUND IN FULL CIRCLE 

1, 2 LF vor RF kreuzen, halten 

&3&4 RF Schritt rechts seit, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt rechts seit, LF vor RF kreuzen 

5,6,7,8 Mit 4 Schritten (R, L, R, L) einen vollen Kreis über die rechte Schulter                                                    (9:00) 

  

  

  

TAG: In der 8. Wand auf 3:00 nach 8 counts 
  

JAZZ BOX 

1, 2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 

3. 4 RF Schritt rechts seit, LF Schritt vor 

  

  

  

  
WIEDERHOLEN!  

 


