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ROCK FORWARD, JUMP BACK WITH OUT-OUT, STEP BACK, BACK ROCK, SHUFFLE FORWARD 

1, 2 RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF 

& 3, 4 Sprung RF diagonal rechts zurück, Sprung LF diagonal links zurück, RF Schritt zurück 

5, 6 LF Schritt zurück, Gewicht vor auf RF 

7&8 LF Schritt vor, RF zu LF, LF Schritt vor 

  

STEP ¼ TURN L WITH HEEL BOUNCE, COASTER STEP, STEP ½ TURN L, SHUFFLE ½ TURN L 

1&2 RF Schritt vor, ¼ Drehung links Gewicht bleibt auf RF Ferse heben und senken (9:00) 

3&4 LF Schritt zurück, RF zu LF, LF Schritt vor 

5, 6 RF Schritt vor, ½ Drehung links LF Schritt vor (3:00) 

7&8 ¼ Drehung links RF Schritt rechts seit, LF zu RF, ¼ Drehung links RF Schritt zurück (9:00) 

  

¼ TURN L, DRAG, CROSS ROCK, CHASSÉ WITH ¼ TURN R, KICK-BALL-STEP 

1, 2 ¼ Drehung links LF Schritt links seit, RF zu LF heranziehen  (6:00) 

3, 4 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF  

5&6 RF Schritt rechts seit, LF zu RF, ¼ Drehung rechts RF Schritt vor (9:00) 

7&8 LF Kick nach vor, LF zu RF, RF Schritt vor 

  

ROCK FORWARD, TOGETHER WITH BACK FLICK, STEP, HOP/HITCH, STEP, KICK-BALL-STEP 

1, 2 LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF 

3, 4 LF zu RF und RF nach hinten schnellen, RF Schritt vor 

5, 6 RF nach vor hüpfen und linke Knie heben, LF Schritt vor 

7&8 RF Kick nach vor, RF zu LF, LF Schritt vor 

 

Wiederholen ! 

 

TAG: Nach Ende der 2. Wand (6:00) 

ROCK FORWARD, SHUFFLE ½ TURN R, ROCK FORWARD, SHUFFLE ½ TURN L 

1, 2 RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF  

3&4 ¼ Drehung rechts RF Schritt rechts seit, LF zu RF, ¼ Drehung rechts, RF Schritt vor (12:00) 

5, 6 RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF 

7&8 ¼ Drehung links LF Schritt links seit, RF zu LF, ¼ Drehung links LF Schritt vor (6:00) 

 

  

  
      

Crazy Jump 
  

 

Choreographer: Kate Sala, Daniel Trepat, Tina Argyle, José Miquel Belloque Vane, 
Grégory Danvoie 

Description: 32 Count, 4 Wall, Improver, Line Dance, 1 Tag  

Music: Jump by First Time Flyers 

Intro: 8 Counts 

Tag: Nach der 2. Wand ( 6:00) 
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