Casa Musica ’1\ LDCH

Choreographer:  Roy Verdonk, José Miguel Belloque Vane L LAmch Company, kgt
Description: 64 Count, 2 Wall, Improver

Music: Mandinga Feat. Fly Project - Hello

Intro: 32 Counts

SYNCOPATED CROSS ROCKS (2X), CROSS, SIDE, SAILOR WITH ¥a TURN R

1,2& RF vor LF kreuzen, Gewicht zurtick auf LF, RF zu LF

3,4& LF vor RF kreuzen, Gewicht zuriick auf RF, LF zu RF

5,6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit

7&8 RF hinter LF kreuzen, ¥ Drehung rechts LF Schritt links seit, RF Schritt rechts seit (3:00)

SYNCOPATED CROSS ROCKS (2X), CROSS, SIDE, SAILOR WITH ¥ TURN L

1,2& LF vor RF kreuzen, Gewicht zurlick auf RF, LF zu RF

3,4& RF vor LF kreuzen, Gewicht zuriick auf LF, RF zu LF

5,6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt rechts seit

78&8 LF hinter RF kreuzen, ¥ Drehung links RF Schritt rechts seit, LF Schritt links seit (12:00)

SHUFFLE FORWARD R, SHUFFLES FWD L/R WITH FULL TURN R, ROCK FWD, RECOVER

1&2 RF Schritt vor, LF zu RF, RF Schritt vor

3&4 % Drehung rechts LF Schritt links seit, RF zu LF, ¥ Drehung rechts LF Schritt zurtick

5&6 Y Drehung rechts RF Schritt rechts seit, LF zu RF, ¥ Drehung rechts RF Schritt vor (12:00)
7,8 LF Schritt vor, Gewicht zuriick auf RF

SHUFFLE BACKWARDS L/R, TOUCH BACK L, %2 TURN L, STEP FORWARD WITH % TURN L

1&2 LF Schritt zurtick, RF zu LF, LF Schritt zurtick
3&4 RF Schritt zurtick, LF zu RF, RF Schritt zurtick
5,6 LF Tipp zurtick, ¥z Drehung links Gewicht auf LF (6:00)
7,8 RF Schritt vor, ¥ Drehung links LF Schritt vor (12:00)

HEEL/TOE SWITCHES, TOUCH TOGETHER, KICK WITH % TURN R, COASTER STEP R

1&2& REF Ferse vor, RF zu LF, LF Ferse vor, LF zu RF

3&4& RF Tipp rechts seit, RF zu LF, LF Tipp links seit, LF zu RF

5,6 RF Tipp zu LF , ¥ Drehung rechts RF Kick vor (3:00)
7&8 RF Schritt zurtick, LF zu RF, RF Schritt vor

TOE/HEEL CROSSES (2X), ROCK FWD, RECOVER, SHUFFLE B ACK L

1&2 LF FuBspitze zu RF, LF Ferse zu RF, LF vor RF kreuzen
3&4 RF FuRspitze zu LF, RF Ferse zu LF, RF vor LF kreuzen
5,6 LF Schritt vor, Gewicht zuriick auf RF

7&8 LF Schritt zurtick, RF zu LF, LF Schritt zuriick

TOE STRUT BWD R/L, ROCK BACK, RECOVER, KICK/BALL/CH ANGE R

1,2 RF Ful3spitze zuruck, Gewicht auf RF
3,4 LF FuRspitze zurtick, Gewicht auf LF
56 RF Schritt zurtick, Gewicht vor auf LF
7&8 RF Kick vor, RF zu LF, LF zu RF

STEP FWD R, %2 TURN L, ROCK FWD, RECOVER, STEP BACK R, % TURN L, SIDE L,
CROSS/SIDE/CROSS/SIDE

1,2 RF Schritt vor, ¥ Drehung links LF Schritt vor (9:00)
3,4 RF Schritt vor, Gewicht zuriick auf LF
5,6 RF Schritt zuriick, ¥ Drehung links LF Schritt links seit (6:00)

78&8& RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit, RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit
Wieder holen!

www.linedance.at
Fur die Vollstiandigkeit des Inhaltes, Ubersetzungsf  ehler, Rechtschreibung usw. wird keine Haftung tiber nommen!




