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Alabama Slammin´ 
  

Choreographer: Rachael McEnaney 

Description: 48 count, 2 wall, Intermediate, Line Dance 

Music: If you want my love by Laura Bell Bundy 

Start: Nach 32 counts 
  

  

 

ROCK FORWARD, ½ TURN RIGHT, ¼ TURN RIGHT, SAILOR STEP WITH ¼ TURN RIGHT, KICK-BALL-SIDE 

1,2 RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF 

3,4 ½ Drehung rechts RF Schritt vor, ¼ Drehung rechts LF Schritt links seit                                        (9:00 Uhr) 

5&6 RF hinter LF kreuzen, ¼ Drehung rechts LF zu RF, RF Schritt vor                                                 (12:00 Uhr) 

7&8 LF Kick nach vor, LF zu RF, RF großer Schritt rechts seit 

  

  

TOUCH, TOUCH, SIDE, SAILOR STEP WITH ¼ TURN RIGHT, TOUCH-BACK-HEEL & TOUCH-BACK-HEEL 

1&2 LF Fußspitze neben RF auftippen, LF Fußspitze neben RF auftippen, LF Schritt links seit 

3&4 RF hinter LF kreuzen, ¼ Drehung rechts LF zu RF, RF Schritt vor                                                   (3:00 Uhr) 

5&6 LF Fußspitze neben RF auftippen, LF Schritt zurück, RF Ferse vorn auftippen 

&7&8 RF zu LF, LF Fußspitze neben RF auftippen, LF Schritt zurück, RF Ferse vorne auftippen 

  

  

& SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE ROCK, SAILOR STEP WITH ¼ TURN RIGHT 

&1,2 RF zu LF, LF Schritt links seit, Gewicht zurück auf RF 

3&4 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt rechts seit, LF vor RF kreuzen 

5,6 RF Schritt rechts seit, Gewicht zurück auf LF 

7&8 RF hinter LF kreuzen, ¼ Drehung rechts LF zu RF, RF Schritt vor                                                   (6:00 Uhr) 

  

  

STEP ½ TURN RIGHT, FULL TURN RIGHT TRAVELLING FORWARD, MAMBO FORWARD, RUN BACK 3X 

1,2 LF Schritt vor, ½ Drehung rechts RF Schritt vor                                                                               (12:00 Uhr) 

3,4 ½ Drehung rechts LF Schritt zurück, ½ Drehung rechts RF Schritt vor 

5&6 LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF, LF zu RF 

7&8 RF Schritt zurück, LF Schritt zurück, RF Schritt zurück 

  

  

BIG STEP BACK, HOLD, BALL, WALK 2X, TOUCH FORWARD WITH HIP BUMP, STEP, STEP ¼ TURN LEFT 

1,2 LF großer Schritt zurück, halten 

&3,4 RF zu LF, LF Schritt vor, RF Schritt vor 

5,6 LF Fußspitze vor auftippen und Hüfte nach vor schwingen, LF Schritt vor 

7,8 RF Schritt vor, ¼ Drehung links LF Schritt links seit                                                                          (9:00 Uhr) 

  

  

CROSS SHUFFLE, ¼ TURN RIGHT, ½ TURN RIGHT, HEEL&HEEL&STEP, BRUSH 

1&2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt links seit, RF vor LF kreuzen 

3,4 ¼ Drehung rechts LF Schritt zurück, ½ Drehung rechts RF Schritt vor                                             (6:00 Uhr) 

5&6 LF Ferse vorn auftippen, LF zu RF, RF Ferse vorn auftippen 

&7,8 RF zu LF, LF großer Schritt nach vor, RF Ballen am Boden nach vor schwingen 

  

  

 WIEDERHOLEN! 
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